
青少年國寶傳承與發展計劃
2025 粵港澳大灣區「國寶少年說」普通話公開演講大賽

推薦題材與參考誦材

高中組【G10-G12 年級】

國寶：敦煌莫高窟
標題：《敦煌，敦煌！》

演講正文：
大家好，我叫（姓名），我的參賽編號是（請填寫編號）。我今天演講的題目是

《敦煌，敦煌！》。
在我心中，有一個地方，它不是一座城，也不是一件物，它是一個持續了一千年

的夢。今天，我想用盡全力，呼喚它的名字。
敦煌！當我呼喚你，我的眼前，是大漠的黃沙，是無盡的孤煙。我彷彿聽到了千

年前的駝鈴，看到了絲路上來往的商隊。
敦煌！當我呼喚你，我的眼前，是石窟裡斑斕的壁畫，是淩空飛舞的飛天。我彷

彿看到無數的畫師、工匠，一代又一代，在這片荒蕪之地，用盡一生心血，描繪出他
們心中最華美的信仰。

敦煌！當我呼喚你，我的心中，是感動，是敬畏，更是心痛！我為你歷經的苦難
而心痛，更為那些守護你的人而驕傲！

你不是遺產，你是血脈。今天，我們站在這裡，呼喚你的名字，就是要告訴世界：
敦煌，你的光芒，將由我們這代人，繼續點亮！

謝謝大家！（鞠躬）

演繹小貼士：
重點詞彙：呼喚 (hū huàn)、斑斕 (bān lán)、心血 (xīn xuè)、敬畏 (jìng wèi)。
表演技巧：情感要飽滿、激昂。在每一次呼喚「敦煌！」時，聲音都要充滿力量，

層層遞進，可以配合有力的手勢，表達內心的震撼。
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